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致学生及学生家长的一封信

学生及学生家长：您好！

2026 年海淀区高级中等学校招生体育特长生工作即将开始，现将有

关测试的要求和规定通知您，请您认真阅读，了解体育特长生测试的相关

事项，保证考生以健康的身体参加测试，并取得满意的成绩。希望这项工

作能得到您的关心和支持。

一、测试时间与地点

校级测试：2026 年 5 月 23 日前开展校级测试 地点：各招生学校

校内

区级测试：2026 年 5月 31 日（周日）8：00 地点：首都体育学院
二、测试内容

测试内容及标准详见招生学校简章。

三、注意事项

1.为保证体育测试的公平公正，考生在每项测试结束后，协助考务员

核对相关信息，有疑问时当场向评委提出。考生在测试过程中如发现评委

有违规违纪现象，可随时向测试场内的考务部门反映。

2.家长要关注学生测试前的身体状况，保证不带病、带伤参加测试。

测试前必须向学校提供考生身体健康证明，学校留存备案。考生因疾病未

取得医生认定其身体已完全康复、可以参加体育活动的证明之前，坚决不

允许参加体育测试。如有不适合参加体育活动的疾病未告知学校且自主参

加测试的考生，在测试过程中出现任何伤害事故后果自负。

为确保每位学生及家长及时了解到 2026 年海淀区高级中等学校体育

特长生现场测试的有关精神，在您阅读〈致学生及学生家长的一封信〉后，

请将“回执”确认签字后返回学校，谢谢！

海淀区高中体育特长生招生工作组

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

回 执

学校

学生签字: 班级:

家长签字: 电话:

2026 年 5 月


